
Aktivitas Anak – Kamis Putih 
 
 
 
Syalom,  
Hai adik-adik, apa kabar?  
 
Memasuki Pekan Suci di hari Kamis Putih ini, kakak-kakak pelayan anak ajak adik-adik untuk 
membuat aktivitas sesuai dengan firman Tuhan yang kita baca, yaitu dari Yohanes 13 : 1 – 17.   
 
Pada hari ini, kita belajar bagaimana Yesus begitu mengasihi murid-murid-Nya yaitu dengan cara 
membasuh kaki mereka.  
 
Ada beberapa aktivitas yang kakak siapkan. Ada yang berbentuk mewarnai, membuat kerajinan 
tangan, mencari perbedaan gambar, berdiskusi dan lainnya. Yuk pilih salah satu mana yang adik-
adik suka.  
 
Minta tolong bapak atau ibu ya untuk mempersiapkannya. Karena ada beberapa yang perlu 
dicetak, ada juga yang perlu disiapkan peralatannya, seperti kertas berwarna, pensil warna, 
gunting, dan lainnya.  
 
Yuk mari kita bersama-sama beraktivitas. Jangan lupa untuk dipoto dan kirimkan ke kakak yaaa…  
Supaya teman-teman kalian juga bisa melihatnya lalu ikutan semangat. 
 
Terima kasih…. 
Tuhan memberkati kita semua.  
 
Salam penuh kasih dari kakakmu…  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Yesus Membasuh Kaki Murid-murid-Nya 
 
 

 
 
Peralatan :  
1. Kertas  
2. Gunting  
3. Pensil warna  
4. Lem  
5. Mangkuk plastik 

 
Langkah-langkah :  
1. Buatlah cetakan kedua telapak kaki anak-anak. 
2. Lalu gunting cetakan telapak kaki tersebut.  
3. Tulislah ayat emas Yohanes 13 : 15 pada telapak kedua kaki. 
4. Warnai kedua potongan telapak kaki kertas tersebut. 
5. Rekatkan ke dalam mangkuk plastik. 
6. Warnai kertas dengan pensil warna biru lalu potong-potong menyerupai air.  
 
 

 



Yesus Membasuh Kaki Murid-murid-Nya 
 

 
 

Peralatan :  
1. Kertas  
2. Gunting  
3. Pensil warna  
4. Lem  

 
Langkah-langkah :  
1. Buatlah cetakan kedua telapak tangan dan kaki anak-anak  
2. Lalu gunting cetakan telapak tangan dan kaki tersebut  
3. Tulislah ayat emas Yohanes 13 : 15  
4. Warnai kedua cetakan telapak tangan dan kaki kertas tersebut  
5. Rekatkan pada kertas berwarna lainnya.  
 
 
 
 
 
 
 



Yesus Membasuh Kaki Murid-murid-Nya 
 

 
 



Yesus Membasuh Kaki Murid-murid-Nya 
 
 
Peralatan :  
1. Alkitab  
2. Sepasang sandal  
3. Sepiring kecil pasir atau tanah  
 
Langkah-langkah :  
1. Perkenalkan alasan alkitabiah tentang alasan mencuci kaki : 
 
Apa hal pertama yang kita lakukan sebelum duduk untuk makan? 
Ya, kita mencuci tangan. 
Tangan kita menjadi sangat kotor, jadi kita harus mencucinya sebelum ke meja makan.  
 
Bagaimana tangan kita menjadi kotor? 
 
Pada zaman Yesus, orang memakai sandal sepanjang waktu (tunjukkan sandal). Saat itu, jalannya 
adalah jalan tanah. Tidak diaspal seperti yang ada sekarang. Kaki orang menjadi sangat berpasir 
dan kotor karena berjalan-jalan (tunjukkan pasir atau tanah untuk dilihat anak-anak). 
 
Ketika mereka masuk ke rumah, mereka akan mencuci kaki sebelumnya sehingga lantai rumah 
tetap bersih.  
 
Baca Yohanes 13: 1-17 untuk anak-anak. 
 
Yesus adalah guru mereka - pemimpin mereka, tetapi Dia membasuh kaki mereka. Mengapa? Hal 
tersebut sebagai cara untuk menunjukkan bagaimana menjadi pelayan dan melayani orang lain. 
 
Ketika Yesus menyajikan makanan, Dia berbicara kepada murid-muridnya tentang Dia menjadi 
pelayan bagi mereka.  
 
Diskusikan apa artinya melayani orang lain (memikirkan apa yang orang lain butuhkan atau 
inginkan sebelum apa yang kita butuhkan atau inginkan). 
 
Setelah berdiskusi, tanyakan "Jadi, berdasarkan cerita ini, menurut kamu apa yang Yesus ingin 
kamu lakukan?" 
 
Semoga salah satu anak dapat mengatakan bahwa harus melayani orang lain! 
 
 
 
 



 



 
 


